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PRUVODCE VYCHOVOU KE ZDRAVI

Serial - cast 8.

Serial vychazi od zari v priloze Ratolesti v kaZzdém cisle Ucitelskych listu 2005-06

V sedmém pokracovani serialu jsme prinesli prvni ¢ast informaci vénovanych tvorbé ucebnich osnov Télesné vychovy ve
Skolnich vzdélavacich programech zakladnich Skol a odpovidajicich ro¢niku viceletych gymnazii. Upozornili jsme i na moZnost
vyuZiti textu pro tvorbu ucebnich osnov Télesné vychovy na ctyrletych gymnaziich.

V dvodu jsme se zminili o nékterych skutecnostech, které ovlivriuji nas pohled na tvorbu ucebnich osnov Télesné vychovy.
Vétsina textu byla vénovana samotné tvorbé ucebnich osnov — vymezeni nazvu vyucovaciho pfedmétu a charakteristice
vyucovaciho predmétu. Na prikladech jsme pribliZili pfedevsim vhodny zpusob zpracovani obsahového, ¢asového a organizacniho
vymezeni Télesné vychovy i formulovani vychovnych a vzdélavacich strategii tohoto vyucéovaciho predmétu. Soucasti textu bylo
i upozornéni' na nékteré chybné zpusoby zpracovani jednotlivych ¢asti Charakteristiky ucebnich osnov TV v dosavadnich Skolnich

vzdélavacich programech (SVP), aby se uditelé z ostatnich $kol vyvarovali stejnych chyb.

Dnesni ¢ast serialu je primym pokracovanim predchoziho dilu a je véngvéna rozpracovani vzdélavaciho obsahu oboru
Télesna vychova z RVP ZV do ucebnich osnov vyucovaciho predmétu TV ve SVP.

Rozpracovani vzdélavaciho obsahu
v ucebnich osnovach Télesné vychovy v SVP

KdyzZ zaCiname rozpracovavat do ucebnich osnov Télesné
vychovy vzdélavaci obsah (podobné jako do jinych vyu€ovacich
predmétu), klademe si zakonité fadu otazek, napr.:
¢ CovSechno musi (muzZe) byt obsahem této ¢asti uebnich osnov?
¢ Jak jednotlivé ¢asti vzdélavaciho obsahu zpracovat, jakou

maji mit jazykovou a formalni podobu, jak budou propojeny?
e Jak budou uéebni osnovy strukturovany, aby nebyly formalni

a mély pro nas prakticky smysl?
¢ Jak pozname, Ze jsme napsali u¢ebni osnovy dobre?
e Cim zacneme?

Pokusme se spoleéné na omezené ploSe tohoto pokraco-
vani odpovédét na dané otazky. Dalsi SirSi vymezeni proble-
matiky s praktickymi pfiklady muzete postupné hledat na vzdé-
lavacim portalu www.rvp.cz.

Poznamka — stejné jako v minulé ¢asti serialu budou v Se-
dych sloupcich uvedeny vhodné priklady a v rameccich chyby,
které se v dosavadnich SVP vyskytuji nejcastéji.

Co vSechno musi (mize) byt obsahem
ucebnich osnov Télesné vychovy?

Jak jednotlivé casti vzdélavaciho obsahu
zpracovat, jakou maji mit jazykovou a formaini
podobu, jak budou propojeny?

Vzdélavaci obsah kazdého vyuéovgcmo predmétu (tedy i Té-
lesné vychovy) ma podle struktury SVP obsahovat distribuci
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a rozpracovani o¢ekavanych vystupi z RVP ZV do rocnikii,
pripadné do delsich ¢asovych tisekii. Co je mySleno distribuci?
KaZdy z ocekavanych vystupu formulovany v RVP ZV ve vzdé-
lavacim oboru Télesna vychova pro 1. stupen (3. a 5. ro¢nik
— 5+ 10 vystupu; 2 + 3 vystupy ZdrTV) i pro 2. stupen
(9. roénik — 14 vystupu + 3 vystupy ZdrTV) musi byt v uéebnich
osnovéch odpovidajiciho vyugovaciho pfedmétu SVP obsaZen.

Rozpracovani pak znamenad, Ze dany oekavany vystup z RVP ZV
je konkretizovan pro jednotlivé rocniky, pripadné delSi ¢asové Useky
(jsou wtvoreny ,dilci“ nebo ,Skolni* vystupy). Jejich osvojenim se
Zak postupné dostava ke zvladnuti otekavanych vystupl a v sou-
hrmu v3ech vyucovacich pfedmétl k ziskani klicovych kompetenci.

Priklad rozpracovani o¢ekavaného vystupu do ro¢niku

ocekavany vystup — 1. obdobi

» reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti
a jeji organizaci

diléi vystup pro 1. ro¢nik

» reaguje samostatné nebo za pomoci ucitele na nej¢astéji uzivané
pokyny a povely

diléi vystup pro 2. ro¢nik

» reaguje na vsechny zakladni osvojované pokyny a povely, pta se
na vyznam pokynu a povelu, kterym presné nerozumi’

diléi vystup pro 3. ro¢nik

» reaguje na zakladni pokyny a povely a provadénou c¢innost
spojuje predevsim s pravidly bezpecnosti
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Priklad rozpracovani oéekavaného vystupu do obdobi

Ocekavany vystup — 2. stupen

> posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci
Zjevné nedostatky a jejich mozné priciny

diléi vystup pro 3. ro¢nik

» oznaci zdarily a zcela nepodareny pohybovy projev (vykon),
vyjadri, co se mu v provedeni libilo (nelibilo) a proc¢

diléi vystup pro 5. ro¢nik

» oznaci dobré a Spatné provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zievné nedostatky, zaznamena je v prubéhu delsiho ¢asu
(napr. pocet pokaZenych prihravek)

diléi vystup pro 7. ro¢nik

» posoudi provedeni osvojované pohyboVvé ¢innosti, oznaci zievné
nedostatky a jejich mozZné priciny, nazor za pomoci ucitele
upresni

diléi vystup pro 9. ro¢nik

» posoudi provedeni osvojované pohyboVvé ¢innosti, oznaci zievné
nedostatky u ¢asto opakovanych ¢innosti a jejich mozné priciny
(napr. kratky skok — zkraceni kroku pred odrazem , zadrobeni*;
nezdafena smec — uder pokréenou pazi)

Chyby, které se vyskytuiji ve SVP u rozpracovani osekavanych

vystupu

- Jsou prevzaty jen oCekavané vystupy z RVP ZV, ucitelé
se vubec nepokusi o jejich konkretizaci pro jednotlivé
rocniky nebo obdobi. Poznamka: RVP ZV takovy postup
umoZzriuje, ale svédcito o malé snaze vymezit si postupné
vystupy (dilci vysledky vzdélavani) a nasledné hledat
vhodna kritéria hodnoceni Zaku.

- Vystupy jsou sice zafazeny do ro¢niku, ale ve stale stejné
podobé. Jako by Zaci prvniho i patého, Sestého i devatého
rocniku méli umét totéz. Neni vlastné patrny Zadny posun
ve vysledcich vzdélavani.

- Neékteré vystupy (at uz v prevzaté Ci rozpracované po-
dobé) zcela chybéji nebo chybi jejich podstatna ¢ast.

- Jsou volena uvozovaci slovesa, ktera nevyjadfuji vysledek
procesu uceni. Napf. ,osvojuje si povely“ nefika nic
o tom, zda uzZ je umi, zda je schopen na né reagovat,
pouZivat je atd. V tomto pfipadé by méla byt volena napr.
slovesa — reaguje spravné na zakladni povely; pouziva
v diskusi spravné nazvy poloh a cvikl; zacvici jednodu-
chou sestavu podle slovniho popisu atd.

- Pokud je integrovana ¢ast vzdélavaciho obsahu z jiného
vzdélavaciho oboru (napf. z VKZ), nejsou zarazeny odpovi-
dajici vystupy nebo neni provedeno propojeni's vystupy TV.

- Nereaguje se na oCekavané vystupy tematického okruhu
Zdravotni télesna vychova.

Dale musi uéebni osnovy obsahovat vybér a rozpracovani uciva
Z RVP ZV do rocnik, pripadné do delsSich ¢asovych tisekiive vazbé
na oGekavané vystupy. Vybér znamena, Ze je z u€iva RVP ZV wybrano
Rozpracovani pfedstavuje konkretizaci uciva, které je v jednotlivych
ro€nicich vyuzivano pro dosahovani vymezenych vystupd.

Priklad rozpracovani u€iva do ro¢niku

Diléi vystup — 1. obdobi

» zvlada skok do dalky z kratkého rozbéhu odrazem z 50cm
pasma

ucivo pro 1. roc¢nik

» skok do dalky z mista odrazem snoZzmo; skok do dalky z chuze
odrazem z odrazové i neodrazové nohy

ucivo pro 2. ro¢nik

» skok do dalky z kratkého rozbéhu (3 dvojkroky) odrazem
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z 50cm pasma

diléi vystup pro 3. roc¢nik

» skok do dalky z kratkého rozbéhu (3-4 dvojkroky) odrazem
Z 50cm pasma (postupné zrychlovani rozbéhu)

Chyby, které se vyskytuji ve SVP u rozpracovani uéiva

- Ucivo je vymezeno velmi obecné, v podstaté struénéji
nezv RVP ZV, ¢asto jen na Urovni nazvl sportl — hazena,
kopana, basketbal atd. Neni zfejmé, co je zakum kon-
krétné nabizeno, v jaké posloupnosti, objemu atd.

- Ucivo je vymezeno prilis Siroce, evidentné neni zvladnu-
telné vSemi zaky. UCitelé si neuvédomuiji, Ze pokud ucivo
neroz€leni na zakladni a rozsifujici nebo je neopatfi po-
znamkami, které upresnuiji vybér a zadavani uciva Zzakum
ruzné urovne, je veSkeré uc€ivo vymezené v ucebnich
osnovach povinné pro vSechny zaky.

- Vymezené ucivo nekoresponduje s vystupem, respektive
k danému vystupu neni vymezeno zadné ucivo.

- UcCivo se zbytecné opakuje v kazdém roc¢niku, i kdyzZ je
provadéno v kone€né osvojené podobé — nezvySuje se
jeho naro¢nost, neprovadi se v obménach €i variantach
(napf. kotoul vpred ve vSech roCnicich 1. nékdy i 2. stup-
né). Staci uvadét jen ucivo nové a vyuziti dfive osvo-
jovaného uciva umoznit na zakladé poznamky o opa-
kovani (vyuzivani) uciva z nizSich ro¢niku.

- Chybi mechanizmy, které umoznuji nabizet nadanym za-
kum ucivo vyssiho rocniku nebo Zzakum ,slabsim*“ nena-
bizet veSkeré ucivo daného rocniku.

- Ucivo je formulovano jinak nez vyCet Cinnosti, cviku,
postupu (napf. misto ,,odbiti obouru¢ spodem* ,,.zviadnuti
odbiti obouru¢ spodem®, coz je spise cil).

- Nenivymezeno ucivo integrovaného vzdélavaciho oboru
Ci jeho Casti.

Pro vztah mezi rozpracovanymi ocekavanymi vystupy a uci-
vem plati: pokud jsou vystupy rozpracovany do ro¢niku, je
mozné (pokud to vyhovuje) vymezit ucivo i pro delSi Casové
Useky, pokud jsou vystupy rozpracovany do obdobi, je potfebné
rozpracovat ucivo do ro¢niku.

V neposledni fadé maji byt soucasti vzdé€lavaciho obsahu
ucebnich osnov pnifezova témata — vybér tematickych okruhti
s konkretizaci namétii a éinnosti'v rocnicich. \yoér znamena, Ze
do vzdélavaciho obsahu zaradime tematické okruhy téch prufezovych
témat (PT), ktera maji néjakou jasnou souvislost se vzdélavanim
v Télesné vychove a jsou piinosné pro utvareni postoju a hodnotové
orientace zaka. Poznamka: vybér musi byt v souladu s vybérem PT
v kapitole Charakteristika SVP. Konkretizace znamend, 7e se
v rozpracovani vzdélavaciho obsahu objevi odkaz na konkrétni
prurezové téma a tematicky okruh tohoto tématu. Pripadné je zafazen
konkrétni ndmét daného tematického okruhu, a to na misté, kde
dana problematika koresponduije s vystupy a s uivem TV.

Priklad k medialni vychové zmifiované v predchozim dilu serialu
4. rocnik

Diléi vystup Uéivo Priifezova témata,
presahy, vazby,

- aktivné se zapoji - organizace a pro-  poznamky

do pfipravy, propa-  pagace zavodu Medialni vychova —

gace a vyhodno- a jejich vysledku; tvorba medialniho

ceni preboru tfid - tvorba medialniho  sdéleni; s presa-

3. a 4. roéniku sdéleni pro skolni  hem do CJ — viast-

v plavani casopis ni‘tvorivé psani
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Chyby, které se vyskytuji ve SVP pii zadleriovani prifezowych

Priklad, kdy je nadrazen ro¢nik

témat

- Je uveden jen nazev PT, ale uz ne tematického okruhu.

- Zatlenéné prurezové téma neodpovida vymezeni v kapi-
tole Charakteristika SVP, pfipadné v Charakteristice
ucebnich osnov TV.

- Neni vyuzita moznost zaclenit problematiku PT, ktera
s TV evidentné uzce souviseji (OSV, EV, MV i dalsi).

Velmi vhodné je uplatnit v u¢ebnich osnovach i mezipred-
métove souvislosti a dalsi poznamky upresnujici realizaci
vzdélavaciho obsahu. Mezipfedmétové souvislosti by mély
konkretizovat vztah mezi TV a jinymi vyu€ovacimi predméty
(tématy, vystupy, ucivem). Odkazy typu PF (mySleno Prirodopis),
nebo Z5 (mysleno Zemépis v 5. ro¢niku) jsou formalni a
mnohdy i nejasné — pro¢ je odkaz pravé na daném miste,
k éemu sméfuje, na jakou vazbu ma upozornit.

Poznamkami se pak mysli jakykoli upfesnujici text, ktery
vyjasnuje zamét autort ucebnich osnov.

Priklad vymezeni mezipfedmétové vazby
Diléi vystup Ucivo PT, pfesahy,

vazby, poznamky

- aktivné vstupuje - vyznam pohybu Prirodopis 7.

do organizace pro zdravi ro€nik — Zivotni

svého pohybového styl, pozitivni

rezimu a negativni dopad
na zdravi ¢lovéka

Priklad poznamky

Diléi vystup Ucivo PT, presahy,
vazby, poznamky

- aplikuje zakladni - navazované V pfipadé

oblouk v plynulé zakladni oblouky; priznivych

jizdé na mirném jizda v brankach klimatickych

svahu podminek se
kromé kurzu
zarazuje
i soustfedena
vyuka v misté
Skoly.

Jak budou ucebni osnovy strukturovany, aby
nebyly formalni a mély pro nas prakticky smysl?

Uvahy o struktufe ugebnich osnov, jsou Gvahami o praktické
vyuzitelnosti dokumentu. Pro¢ se vabec u¢ebni osnovy tvori?
Aby mohl nékdo zkontrolovat, co ucime? Ne, to je az to posledni.

UCebni osnovy v pojeti Skolnich vzdélavacich programu jsou
jakymsi , otiskem* naseho uvazovani o tom: co by si mél zak
toto osvojovani bude postupovat; kde, na jakém ucivu a jakym
zpusobem bude osvojovani probihat; jak budeme postupovat
vUuci pohybové nadanym i nenadanym; co je spolec¢né ve snaze
ucitelu TV se snahami ostatnich ucitelu; jak pozname, Ze si
Zak osvojil pozadovany vystup.

StéZejni pro strukturu uéebnich osnov v ¢asti vzdélavaciho
obsahu jsou Uvahy o rozpracovani ocekavanych vystupu i uciva
v ro€nicich a o volbé zakladnich témat vyu¢ovaciho predmétu.

Pokud zvolime jako stéZejni pro ¢lenéni vzdélavaciho obsahu
rocnik, pak zpracovavame zvlast vSe, co patfi do daného
rocniku. Pokud je zakladnim stavebnim kamenem vystup, pak

je ro¢nik spiSe doprovodnym ddajem.

1. roénik

Vstupy Ucivo PT, presahy, vazby ..

2. roénik

Vystupy Ucivo PT, pfesahy, vazby ..

3. ro¢nik .........

Priklad, kdy je nadfazen vystup

Vystup rozprac. rozprac. rozprac. rozprac.

RVP ZV vystup 6.r. vystup 7.r. vystup 8.r. vystup 9.r.

ucivo ucivo ucivo ucivo ucivo
kwstupu kwvystupu kvystupu Kk vystupu
pro 6.r. pro 7.r. pro 8.r. pro 9.r.

PT, vazby, pro 6.r. pro 8.r. pro 9.r.

pro 7.r.

poznamky

DalSim vyznamnym prvkem pro rozpracovani vzdélavaciho
obsahu TV je volba tematickych okruhu a jejich fazeni.

Vzdélavaci obor Télesna vychova v RVP ZV je ¢lenén do Ctyf
tematickych okruht — 1. Cinnosti ovliviiujici zdravi, 2. Cinnosti
ovliviiujici droveri pohybovych dovednosti, 3. Cinnosti podpo-
rujici pohybové uceni a 4. Zdravotni télesna vychova.

V dosavadnich Skolnich vzdé€lavacich programech nachéazi-
me v podstaté dvé zakladni varianty fazeni tematickych okruhu.

Prvnivarianta, ktera je nejcastéjsi, vymezuje vzdélavaci ob-
sah ve shodé s RVP 2V, tj. nejprve rozpracovava vystupy a
ucivo z 1. tematického okruhu, pak ze 2., ze 3. a ze 4., pfi-
padné fadi tématické okruhy v poradi 1., 3., 2. a 4. nebo 4.
tematicky okruh zaclenuje do okruhu 1. Vyhoda je v tom, Ze
vystupy a ucivo obsazené v tématech 1, 3 a 4, které prolinaji
veSkerou TV, jsou feSena souhrnné, aniz by se musela
opakovat u kazdého ,sportu” ¢i ,discipliny“. U tematického
okruhu 2. jsou pak pripadné jen odkazy na specifika (upres-
néni), uplatiovana v jednotlivych ,sportech“. Napf. otazka
bezpecnosti a prvni pomoci je rozpracovana v 1. tematickém
okruhu, ale u lyzovani je odkaz na prvni pomoc v nestandard-
nich podminkach, u sebeobrany odkaz na pravni stranku
obrannych ¢innosti a propojeni's vychovou k ob¢anstvi - proble-
matikou pravniho jednani ob&anu, u gymnastiky je doplnéna
zachranu a dopomoc atd.

Druha varianta dava prednost ¢lenéni podle sportu (atletika,
gymnastika, sportovni hry, plavani atd.) a pfedfazuje je pred
obecnymi spolecnymi ¢innostmi nebo se snazi o jejich propojent.

Vyhodou této varianty je skutec¢né propojovani procesu
osvojovani pohybovych dovednosti s problematikou zdravi,
jednanim zaku v procesu uceni, s organizaci vyuky atd. Vychazi
ze skutecného komplexniho promysSleni vyucovaciho procesu
a jeho realizace. Nevyhodou této varianty je pravé vySe zminé-
né opakovani nékterych obecnych ¢i spolecnych ¢innosti, které
se opakuji ve vSech sportech. Zatim se v pojeti sou¢asnych
formalnostem.

Jako vhodnéjSi se zatim jevi prvni varianta, ale neznamena
to, Ze i po linii ,sportu“ nelze dojit k velmi dobrému modelu
komplexné feSenych ucebnich osnov.

Nejcastéjsi chybou ve strukture a rozpracovani vzdélavaciho
obsahu je opomenuti tématu Zdravotni télesné vychovy.
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Struktura vzdélavaciho obsahu v u€ebnich osnovéach lzce
souvisii s formou zpracovani. VétSina Skol rozpracovava vzde-
lavaci obsah do tabulek, kde maji jednotlivé sloupce €i Fadky
sva zahlavi (oznaceni). Zde se velmi ¢asto chybuje.

Priklady oznaceni jednotlivych sloupcu a jejich
odpovidajiciho obsahu

Ocekavané Ocekavané Ucivo Ucivo; Prirezova
vystupy vystupy zZzRVP ZV Uéivo TV; témata,
Skoly; Roz- Rozpraco- vazby,
pracované vané uéivo kontexty,
vystupy; atd. poznamky
Diléi —a dalsi
vystupy; varianty
Vystupy tohoto
Skoly atd. nazvu
Toto Tyto Objevuje Tyto Zde by se
oznacéeni a podobné se a podobné mélo
sloupce nazvy je u nékterych nazvy je objevovat
znamena, Vvhodné Skol, které vhodné zarazeni PT
Ze se vyuZivat chtéji vyuZivat a dalsi
vV ném pro ukazat, jak pro doprovodné
objevuji skuteéné rozpracova- skutecné informace.
vystupy rozpracova- Vaji uéivo. rozpracova- Pri vétSim
zZRVP ZV  névystupy Podtimto né ucivona poctu
v pfesném  na drovni nazvem by Urovni téchto
znéni ucebnich opét mélo  ucebnich informaci
(citaci). osnov TV. bytpouze osnovTV. nebo pfi
ucivo zarazeni
presné dalsich
prevzaté kategorii

(citované) (napfr.

Z RVP ZV. kritéria
hodnoceni),
je vhodné
vytvorit
dalsi
sloupec(ce).

Jak pozname, Ze jsme napsali u¢ebni osnovy dobre?

Takovou otazku si jisté budou klast vSichni ucitelé. Kritérii
a moznosti je jisté fada. Nékterou zpétnou vazbu muZzeme
dostat prakticky okamzité (nazor koordinatora Skoly, nazory
kolegl na srozumitelnost textu, jeho logické usporadani,
Uplnost, potfebné vazby atd.), miZzeme porovnavat s uéebnimi
osnovami ucitelu jinych §kol, srovnavat s priklady na vzdé-
lavacim portalu apod.).

Skute€nou kvalitu uéebnich osnov vSak pozname az pfi
praci s nimi. Jak nas povedou, jak ndm budou navozovat ¢in-
nosti, situace, metody, zpusoby hodnoceni atd. Kritériem muze
byt i poCet a rozsah Uprav, které budeme do ucebnich osnov
nuceni délat. | kdyz tady jde o kritérium velmi relativni. Ne-
smime si predstavovat, Ze se nam podafi napsat ucebni
osnovy naprosto dokonale a jednou provzdy. SpiSe naopak,
neustala prace s nimi a potfeba je vylepSovat muze byt zna-
menim o naSem vhledu do problematiky, o potfebé uplatiovat
dalSi zkuSenosti, hledat nové moznosti uspofadani ¢i doplnéni

ucebnich osnov pro jejich lepsi a efektivnéjsi vyuziti.
Cim zaéneme?
To je otazka, na kterou jsme méli mozna odpovédét v dvodu,
ale je také pravda, Ze naznaCeny postup lIépe pochopime se

znalosti pfedchozich informaci tykajicich se ruznych pozadavku
na tvorbu ucebnich osnov i problému spojenych s touto tvorbou.

Vratme se tedy kousek zpét do predchoziho dilu a nazname
si mozny ¢asovy sled tvorby u¢ebnich osnov.

Cinnosti na tirovni Skoly

1. krok

Ujasnit si obsah klicovych
kompetenci (KK); ,rozbaleni
KK* — co si predstavit pod
jednotlivymi kompetencemi,
pro konkrétni vék zaku
(alespon na urovni 5. ro¢niku)
2. - 3. krok

Ujasnit si propojenost
vzdélavacich obsahu
jednotlivych vzdélavacich oboru
(napfi¢ 1. i 2. stupném) — co
je spole¢né, kde se obsahy
doplnuji, co je nadbytecné atd.
Diskutovat o prufezovych
tématech (PT), jejich poznani;
rozhodovani o zafazeni PT do
vzdélavaciho obsahu

4. krok (ale muze i predcha-
zet krokum 1. a 2. v rdmci
analyzy skoly).

Ujasnit si rozsah a kvalitu
materialnich, prostorovych
personalnich, vzdélavacich
podminek;

dopad na zaméreni Skoly

5. krok

Diskuse nad vychovnymi

a vzdélavacimi strategiemi
Skoly (VVS) na zakladé KK

a cilu zakladniho vzdélavani

6. krok
Prvni nastin uéebniho planu

10. krok

Definitivni upfesnéni u¢ebniho
planu a vybéru PT na Grovni
Skoly

Cinnosti na tirovni
vyucovaciho predmétu

Co znamenaji jednotlivé ¢asti
kompetenci pro TV — co

z obsahu TV a v jaké podobé
sméruje k utvareni KK

MoZnost integrace TV s jinymi
obory (jejich ¢astmi); moznost
tvorby projektu,

Komplexni predstava o
realizaci PT v Té€lesné vychové

Odraz v koncepci TV; s ¢im
muzeme pocitat z hlediska
obsahu, rozsahu, forem
(kurzy, projekty) atd.

Podoba VVS v TV vychové na
zakladé VVS §koly, cilového
zaméreni pfedmétu

a oCekavanych vystupu
predmétu;

prvni Gvahy o metodach vyuky
v TV, o hodnoceni Zaku atd.

Konkretizace charakteristiky
vyuéovaciho predmétu

7. krok

Rozpracovani o¢ekavanych
vystupt v TV

8. krok

Volba struktury u¢ebnich
osnov — distribuce
rozpracovanych ocekavanych
vystupu pfifazeni uciva,
zaclenéni PT

9. krok

Doplnéni poznamek a dalsiho
provadéciho aparatu do UO

Jisté by se dalo o tvorbé uéebnich osnov fici mnohé dalsi,
ale zde uZ je spiSe prostor pro vaSe Uvahy, diskuse tvuréi

pokusy.

Serial bude v pristich dvou ¢islech dokoncen.

Autorem této c¢asti je PaedDr. Jan Tupy.
Pripadné dotazy na adresu tupy@vuppraha.cz.
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