Elektronická cigareta
Přestože je v názvu výrobku cigareta, nejedná se o tabákový výrobek, ale kuřáckou pomůcku.

1. V České republice byl v létě 2009 schválen zákon (zákon č. 305/2009 Sb.), který elektronickou cigaretu definuje a vymezuje podmínky používání a prodeje. V různých zemích je na elektronickou cigaretu nahlíženo různě. Zatímco např. v Belgii, Dánsku nebo Francii je v legislativě elektronická cigareta schválena jako léčivý přípravek¹, ve Švýcarsku a Turecku je její užívání zcela zakázáno. Úřad pro kontrolu léčiv a potravin v USA (FDA) zakazuje výrobu a distribuci ochucených cigaret, včetně elektronických. Používání elektronických cigaret zakázaly i některé letecké společnosti na palubách svých letadel (např. Lufthansa).
2. Světová zdravotnická organizace (WHO) doporučuje kontrolu nad prodejem elektronických cigaret a nepovažuje tento výrobek za účinný prostředek léčby závislosti na tabáku. Bezpečnost výrobku nebyla prokázána. Kvalita však je obvykle různorodá, na našem trhu se jedná téměř vždy o výrobek z Číny. Elektronická cigareta nebyla schválena jako bezpečná, přestože její nebezpečnost je ve srovnání s užíváním tabákových výrobků nižší. 
Původ: 
Elektronická cigareta byla vynalezena v roce 2004 v Číně v rámci příprav na olympijské hry  Pekingu jako alternativa, která měla zabránit zvýšenému výskytu nedopalků po kuřácích. 
Do České republiky dorazila elektronická cigareta v roce 2007, nedlouho poté, co byla v Číně patentována (2005). V roce 2006 se elektronická cigareta ve své inovované podobě začala hromadně vyrábět. Česká republika se stala po Číně, Izraeli, Austrálii a Turecku pátou zemí na světě, kde se elektronická cigareta začala distribuovat.
Složení:

3. V elektronických cigaretách bylo nalezeno cca 19 chemických látek, mezi nimiž je i kancerogenní Nitrosamin, toxický ethandiol² (používaný do rozmrazovacích směsí). I beznikotinové náplně obsahovaly nízká množství nikotinu.
Elektronická cigareta je sestavena z několika dílů: 
4. baterie 
5. mikroprocesoru, který je aktivován nasátím proudu vzduchu 
6. atomizéru zajišťujícím chemickou přeměnu - do proudu vzduchu jsou vstřikovány kapičky kapaliny s nikotinem. 
(Atomizér je tvořen žhnoucí spirálou zahřátou na 50-60 ºC).  

7. inhalátoru (patrona s různou koncentrací roztoku s nikotinem a aromatickými látkami) 
Patrony se vyrábějí v koncentracích: 0 mg, 6 mg, 11 mg, 16mg a 24mg s cca 15 různými příchutěmi (čokoláda, jablko, mentol,…). 
Rizika užívání: 
Užívání elektronický cigaret navozuje dojem zdravějšího kouření a zvyšuje riziko akutní intoxikace. Použitím elektronické cigarety je obtížné stanovit množství vdechnutého nikotinu. Vysoce rizikové je užívání mladistvými, kteří vlivem příchutí mohou snáze propadnout závislosti na nikotinu, který elektronická cigareta obsahuje. 
___________________________________________________________________________
¹elektronické cigarety s obsahem vyšším než 10 mg nikotinu
8. ² nalezen v jedné z 18 druhů patron
