
 

Hodnocení preventivní akce konané  24.11. – 28.11.2014 

 

 

 

 

 

       HROU PROTI AIDS - PREVENCE HIV a HPV 

 

 

 



 

 

Hra proti AIDS je interaktivní projekt primární prevence HIV/AIDS, jehož cílem 

je, dát mládeži možnost netradičním způsobem, tj. hrou, osvojit si základní 

znalosti o možnostech přenosu viru HIV, ostatních pohlavně přenosných 

infekcích, ochraně před nežádoucím těhotenstvím a přemýšlet o vlastních 

postojích a chování v možných rizikových situacích.  

Hra byla nad svůj obvyklý rámec při své realizaci v Pardubicích doplněna o 

problematiku lidských papilomavirů, které mohou vyvolat u žen rakovinu 

děložního čípku i další onemocnění, které se mohou týkat mužů i žen. 

Akce proběhla v týdnu od 24.11.-28.11.2014  v prostorách Střední zdravotnické 

školy v Pardubicích. Touto akcí jsme připomněli blížící se termín 1. prosinec – 

Světový den boje proti AIDS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

REALIZAČNÍ TÝM 

Mgr. Jana Nedbalová ( KHS Pk – spoluorganizátor, lektor programu) 

p. Jiří Stupka, Dis. ( Státní zdravotní ústav Praha – školitel programu) 

Mgr. Jitka Junová (realizátor programu, odborná učitelka, škoní metodik 

prevence, SZŠ Pardubice ) 

Mgr. Ilona Drozenová (realizátor programu, odborná učitelka SZŠ Pardubice) 

 

Žákyně (peer aktivisté ze SZŠ) 

I.ročník: Hrušková Kristýna, Kulovaná Zlata, Buhaienko Albína, 

                Koudelková   Kamila 

II.ročník: Holubářová Irena, Matějková Lucie, Jursová Natálie 

III.ročník : Korelová Hana, Málková Petra 

IV. ročník: Procházková Zuzana, Beranová Kristýna,  

                    Fořtová Karolína, Netíková Adéla, Nováková Adéla 

 

FINANČNÍ  A VĚCNÉ PROSTŘEDKY PRO REALIZACI PROGRAMU  

HROU PROTI AIDS 

 

1) Příspěvek z rozpočtu Pardubického Kraje pro školy a ŠZ zřizované      

     Pardubickým Krajem na rok 2014 – program E3    -  8000,0 Kč 

2) Všeobecná zdravotní pojišťovna – věcné ceny do soutěže 

3) Primeros Prague a.s. Římská 103/12, 120 00 Praha 2 – kondomy  



PŘEHLED JEDNOTLIVÝCH STANOVIŠŤ 

Peer aktivisté moderovali aktivity s žáky na jednotlivých stanovištích. 

 

Stanoviště č.1: Prevence přenosu HPV (lidský papilomavirus) 

Stanoviště č.2: Cesty přenosu viru HIV 

Stanoviště č.3: Zábrana nechtěného těhotenství, pohlavně přenosných  

                             nemocí a HIV (antikoncepce) 

Stanoviště č.4: Láska, sexualita a ochrana před HIV (kostka) 

Stanoviště č.5: Sexualita řečí těla (pantomima) 

Stanoviště č.6: Život s HIV/AIDS (příběh) 

 

 Přehled škol zapojených do programu 

 

Datum Dopoledne Odpoledne        Počet 
žáků 

24.11.2014  SZŠ Pardubice     51 

25.11. ZŠ Chrast u Chrudimi ZŠ Dubina , Pardubice    31 
     35 

26.11.             ZŠ Polabiny I. ZŠ Benešovo nám., 
Pardubice 

53 
     43 

27.11. ZŠ Studánka, Pardubice 
ZŠ Hrochův Týnec 

ZŠ Sezemice      28 
     28 
     39 

28.11. DD Pardubice 
ZŠ Holice, Komenského ul. 

DDŠ Chrudim 
Speciální a praktická škola A. 

Krause 

 9 
13 
9 
6 

celkem   345 

FOTODOKUMENTACE 



 

Stanoviště 1: Prevence přenosu HPV 

 

Stanoviště 2: Cesta přenosu HIV 

 



 

Stanoviště 2: Cesta přenosu HIV - soutěžní družstvo 

 

 

Stanoviště 3: Antikoncepce 

 



 

Stanoviště 4 : Kostka 

 

Stanoviště 5: Pantomima 



 

Stanoviště 6: Příběh - Soutěžící družstvo 

 

 

Stanoviště 6: Příběh 



 

 

Materiály od VZP a firmy Primeros 



HODNOCENÍ PROGRAMU ZE STRANY ŽÁKŮ 

Žáci měli možnost vyjádřit se k programu písemně v krátkém dotazníku. 

Dotazník byl vyplňován vždy za celé soutěžní družstvo. V následujícím přehledu 

najdete nejčastější odpovědi na otázky. Odpovědi jsou seřazeny od nejvyšší 

četnosti po méně zastoupené. 

 

Nejvíce se mi líbilo: 

1. Stanoviště PŘÍBĚH 
2. Stanoviště PANTOMIMA 
3. Vše se nám líbilo 
4. Praktický nácvik nasazování kondomu  
5. Stanoviště KOSTKA 
6. ANTIKONCEPCE 

 
 

Překvapilo mě: 

1. Informace o přenosu HPV 
2. Ostatní … kondomy pro ženy, lepkavost kondomu, starověký kondom, 

             prostředky antikoncepce,nikdo nezemřel na AIDS,ale na běžná  
             onemocnění, protože je oslabená imunita,rakovina děložního  
             čípku, nafukování kondomu, anální styk je na přenos HIV  
             nejnebezpečnější, překvapilo mě to, že se o všem mluví otevřeně 
 

Nevěděl/la jsem, naučila jsem se: 

1. Informace o HPV (Kluci se mohou HPV nakazit) 
2. Informace o HIV, AIDS (rozdíl mezi HIV a AIDS) 
3. Navlékání kondomu 
4. Ostatní……kde se můžu nechat vyšetřit, lhůta 3 měsíců před testováním 

na HIV,informace o antikoncepci, mužský a ženský kondom ,druhy 
pohlavních chorob, naučil/la jsem se mnoho 
 

 

 



Nelíbilo se mi: 

1. Obrázky HPV infekce, nádory 
2. Stanoviště PANTOMIMA 
3. Obrázky pohlavně přenosných chorob 

 

 

Návrhy pro vylepšení programu: 

1. Více času 
2. Více stanovišť 
3. Více praktických ukázek či aktivit 
4. Neopakovat na stanovištích stejné informace 
5. Více odměn pro soutěžící 
6. Mluvit více nahlas (akustika v tělocvičně) 

 

 

HODNOCENÍ PROGRAMU ZE STRANY VYUČUJÍCÍCH ZŠ a SŠ 

Vyučující se vyjádřili písemně v krátkém dotazníku. Dotazník obsahoval dvě 

části. 

 

Má tento program pro Vás nějaký přínos? 

Odpovědi: 

- Ano, zábavnou formou doplňuje učivo výchovy ke zdraví 
- Ano, byla to zajímavá prezentace (Toto vážné téma bylo 

předáváno zábavnou a příjemnou formou – formou prožitku) 
- Ano, i já jsem se dozvěděla novinky 
- Je to obohacení a rozšíření znalostí a dovedností, navíc podávané  

od vrstevníků 

- Ano, získala jsem vhodné nápady a metody do výuky rodinné 

výchovy 



- Mám možnost pozorovat žáky, jak reagují na vrstevnické vyučování 
- Žáci se dozvěděli mnoho nových informací zábavnou formou, 

teoretické vědomosti si vyzkoušeli prakticky 
- Velký přínos, program není ve škole, žáci jsou takto otevřenější, 

lépe přijímají informace 
- Ano, bylo to velmi nápadité a poučné 

 

Návrhy na vylepšení programu: 

 

- zařadit více praktických ukázek 
- delší program, více stanovišť 
- méně početná družstva (někteří plní úkoly, někteří se nudí) 
- akustika v tělocvičně (je špatně slyšet ve skupinách) 

 
 

 

     Program shledal úspěch u žáků i vyučujících. Plánujeme v tomto 

interaktivním programu do budoucna pokračovat. 

Děkuji za spolupráci všem zúčastněným v programu Hrou proti AIDS a zvláště 

sponzorům akce ,tj. Všeobecné zdravotní pojišťovně ČR a firmě Primeros 

Prague a.s. Žáci měli radost z drobných dárků a kondomů, které získali na konci 

programu. 

 

V Pardubicích 17.12.2014 

 

                                                                  Mgr. Jitka Junová 

 

       

 


