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fond v CR EVROPSKA UNIE pro konkurenceschopnost PARDUBICKY KRAJ
INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Prevalence uzivani alkoholu a

tabaku v CR

Jana Nedbalova, KHS Pk
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Prehled studii

1 HBSC (WHO) — 11, 13, 15leti (2002,
2006, 2010)

1 GYTS (Global Youth Tobacco Survey) —

13 -15leti (2002, 2007, 2011)

1 ESPAD — 16leti (The European School
Survey Project on Alcohol and Other
Drugs) (1995, 1999, 2003, 2007, 2011)

1(SZU) — od 15 let + (1997 — 2013)
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Vyvoj kuractvi v populaci ve véku 15 — 64 let v obdobi 1997
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Zkusenost s kourenim cigaret

Obrazek 19. Det, které uvedly, ie UE nékdy koufily alespof jednu dgaretu

HB5C — Ceska republika — 2010 f Zdravi a Fivotni styl Skoldki
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Pravidelni kuraci (HBSC, 2010)

Obrazek 20. Dét, kterd uvedly, Ze koufi nejméné jednou tydné

| .
15 let _ 7 Koufeni aspon

1x tydneé {v %)

10
13 [et i ] Divky

| 1 W Chiapd
110et 2

0% 10% 20% 3S0% 40% 50% G60% 70%  BO0% 9S0% 100%

Vychova ka zdravi v pedagogické praxi,
CCVJ, 0.p.s. 28. ledna 2015




Vyvoj kurractvi u deéti v letech 1994 — 2010, v %0

1994 1998 2002 2006 2010

Fdrojr Setfeni HESC 1004 — 2070, 5217
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% 13 - 15letych déti, které koufily v
poslednich 30 dnech (GYTS 2011)

[33.1]
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Uzivani alkoholu v CR (15 let a vice)
dle SZU 2012

abstinenti
14%

prilezitostné
16%

1-3krat
mesici
31%
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Dostupnost alkoholu v rodinach

1 S rostouci konzumaci alkoholu vzrusta
prevalence kuraku

1 1/3 déti ochutna pivo pred svymi 12.
narozeninami (ESPAD, 2011)

1 1 x tydné a €astéji pije pivo 7 % 11 letych,
17% 13letych a 39% 15letych chlapcu
(HBSC, 2010)
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Expozice TK dle GYTS a SZU , 2011

1 45 % zaku zije v rodinach, kde ostatni
Kouri

1 90 % zaku uvedlo, ze jsou exponovani
kouri mimo domov

153 % uvedlo, ze jeden nebo oba rodice

jsou kuraci
1 27 % zaku uvedlo, ze vétsina jejich
kamaradu kouri

1 Prokazana souvislost mezi pitim alkoholu
a kourenim
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...vazne je to tak vazne?7??
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Smoking and other preventable
deaths each year

Smoking kills more people
each year than the following
preventable causes of deal

combined in England

34,100 6,663 B.37T 1,850 1.605 504

79,100

SMOKING
DEATHS

ALCOHOL SUICIDE TRAFFIC ILLEGAL RIV
OBESITY e

2013
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Harm Caused by Drugs § oowuwe.  oossitierem g

of 100

Alcohol

Herzin

Crack Cocaine
athamphetarmine
Cocaine

Tobacco
Amphetamine
Cannabis

GHE
Banzodiazepamnas
kefaming
Methadone
Mepheadrone
Butane

Lathat
Anabolic Staraids
Ecstasy

LED
Buprenorphine
Mushrooms

Studie prof. D, Mutta a kol. (2010) zamefena na skody, kiere =
drogy pasaohi ve Velké Britanii. [9108] Trmavé je wznadena £koda
Zplsobend ostatnim a svétle Skoda, kterou trpl sami uZivatelé
drog, hodnota 100 predstavuje maximum.
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vyvracet
<é myty

.
akovehno

rumyslu

Hana Ross, PhD.
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Jak -'.’:"f.

» labakovy prumysl neni podstatny pro ekonomiku vétfiny zemi:

KouFeni stalo Ceskou republikuv r. 1999 miniméing23 ¢
miliardy K&, €ili 1,2 % hrubého domaciho produktu &
je bez nakladi na ambulantni pééi, bez hﬂdnﬂtylidskéh
kapitélu [26 % amrti u muZa), a nebere v potaz zpoZdéni
ekonomického rozvoje diky horSimu zdravotnimu stavu
obyvatelstva).

Ve stejném roce stat vybral na danichna tabak 20,2
mihiardy K¢E.

Studie z r. 2000 odhaduje, Ze kdyby se zapoditaly viechny
naklady, kou¥eni stalo CR asi 67 miliard K& (1 ku¥ak

zptisobuje ztratu 211 — 281 eur ro&né).

Ing. Hana Ross, Ph.D
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VACLAV KLAUS OTEVIRA NOVY PROVOZ PM
KUTNA HORA, 9/2010




Vyvoj ceny cigaret vzhledem k primérné hrubé mzdé (2000-2013)

@ Mzda/pocet bal.cig Sparta m Cena 1 bal. cigaret Sparta

42,01 I 42,00" 42,00” 46,00'

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
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Pokles umrtnosti muzu 35 — 44 |et

Obr. 1: Cenik (roste s riistem dani) a dmrtnost na rakovinu plic, Francie, 1950-2010
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Lung cancer death rates per 100 000 men aged 354

Zdroj: Graf reprodukovina s vyuzitim ddajn z Hill C. Prevention et dépistage des cancers
[prevence rakoviny a screening|. Bulletin du Cancer. 2013; 100:6,

Vice nez desetina vSech nakladui na rakovinu v Evropé souvisi s rakovinou plic!
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Sparta £ 75,97

Marlboro a 154 15

Prumeérnacena 85 125,62

Vychova ka zdravi v pedagogické praxi,

CCVJ, 0.p.s. 28. ledna 2015




VYDAJE NA ZDRAVOTNI PECI PODLE DIAGNOZ

Mmoo obehove souslavy

Movotvary 26 758 mil. K&

Mamaoo lravici souslavy

F aktory ovlvnujict zdravolni stav
Mamoci modowe a pohlavni souslavy
Memod svalows, kostami a pojivowd.

[ 7 464 mil. K&

Memoc dychaci soustavy
Poruchy dufavni a poruchy chovani

Paranani, olravy a). RS
ERok 2010

BRok 2000

Namoci nerove soustavy
Mamaoso andaknnni a metabohicka
Priznaky, znaky...
Tahatanstvi, porod a Sestinadsali
Memoc oka
Infekini a parazitdmi nemoc
Memoc ke a kreglvomypch gngand
Memosc kiEa
Stavy vznikld v peninatainim obdobi
Memos ucha
Viozend vady a deformace

Wnas priciny nemacnash a uminosh

0 2 [HM] 10 (0 15 000 20 0 25 MK 30 DM

v milionech KE

— ] f : A
ﬁcsu CESRKRY STATISTICKY URAD | Ma padesatem 81, 100 82 Praha 10 | czso.c= 10016

Vydaje na zdravotni peci v r. 2009 211 miliard

v r. 2010 284 miliard




Jakeé jsou cile prevence???

Kvalita zivota prozitého co nejdéle ve zdravi
S CO nejmensi ekonomickou zatézi na
jednotlivce i celou spoleCnost.

V prvé rade jde vzdy o penize ©, tedy
procC neni ve spolecnosti shoda?
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7@ zdrave obdobi 1 2 déelka

|§ %‘ nemoci

32 nadéje doziti
SVEDSKO ROZDIL 5LET

@ﬂ Zdrave obdobi 1 7 deélka

|i M nemoci

78 nade;e doziti
CESKA REPUBLIKA

www.khspce.cz Zdravi 2020 a koncepcni dokumenty, Pfiloha €. 4 Délka zivota ve zdravi
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Zakon €. 379/2005 Sb.
o ochrané pred skodlivymi uc¢inky tabaku,
alkoholu a jinych navykovych latek,...
vstoupil v uc¢innost v roce 2006

1 3x novelizovan — posledni novela - zakon ¢. 305/2009
Sb. — v uéinnosti od 1.7.2010

1 Ke koureni a tabaku se vztahuje cca 11 pravnich
predpisu (3 + 3 zakony a souvisejici vyhlasky)

1 Kompletni prehled legislativy je na www.slzt.cz

Tabak je v CR pfi¢inou 1/6 véech predéasnych amrti
- zaslouzil by si 1 komplexni zakon na ochranu pred
tabakem!




379/2005 (v plathém znéni z r. 2009)
prestupky dle § 30
Prode| jednotlivé cigarety nebo neuzaviené jednotkove
baleni cigaret (do 10 tis. KC)
Poruseni zakazu koureni (do 1 tis. KE blokova pokuta)

vyrobek podobny tabakovému vyrobku, tabakové
potfebé ve formé potravinarského vyrobku nebo hracky,
a nebo podobny alkoholickému napoji ve formé hracky
(do 1 tis. KC)

proda tabakovy vyrobek, tabakovou potifebu nebo
alkoholicky napoj v zarizeni nebo na akcich urcenych
osobam mladsim 18 let (do 20 tis. KE),

proda, poda nebo

nebo neodepre jejich
prode| fyzické osobé, o niz Ize mit pochybnost, ze
splnuje podminku véku (do 30 tis. KC).




Legislativni opora v platneém znéeni
spravni delikty provozovatelu dle § 24

Zakon ¢. 379/2005 Sb.

8 umozni — li koufit, kde je to zakonem ¢Ci obecni vyhlaskou
zakazano:

8 do 50 tis. K¢ az zakaz Cinnosti na 2 roky u fyzickych osob

8 y pravnickych osob do 500 tis. KC za prodej cigaret nebo
alkoholu osobé mladsi 18let nebo zakaz Cinnosti az na
dobu 2 let

Cinné organy: obec, COI, SZPI, HS
Pokuta je prijmem statniho rozpoctu, s vyjimkou pokuty
uloZené obci, ktera je pfijmem rozpoctu obce.
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S Cim pocita novela zakona?

Definuje nove pojmy (elektronicka cigareta, tabakove
potfeby, bylinné vyrobky ke koureni, tabakovy
vyrobek) — na vSechny se vztahuje zakaz prodeje do
18 let

Pokud stavebné oddéleny prostor — musi byt pouzit

Zakaz koureni ve vnitfnich prostorach, kde mm,;.
tanecni akce, s vyjimkou stavebné oddélenych

Ve nitfnich prostorach stravovacich sluzeb???

Nova povinnost mit alespon jeden nealkoholicky napoj
levnéjsi, nez nejlevnéjsi nabizeny alkoholicky napoj
stejného objemu.

Poruseni zakazu prodeje do 18 let — vyssi sankce (od

50 tis. do 1 mil), pokud prodej do 15 let — az do 2. mil
K&
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Zaver

1 Predkladana novela nedosahuje
legislativni regulace takové, aby byla
adekvatni oporou pro ucinné snizeni
prevalence koureni (viz dalsi zakony a

vyhlasky tykajici se tabaku)

1V prevenci je nutno zamerit pozornost na
legalni navykové latky soubezné a
nerozdilné — korelace uzivani alkoholu a
tabaku
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