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Fotografie k vyuce popalenin

Ptiloha k metodické ptirucce pro vyuku Ochrany ¢lovéka za mimoiadnych udalosti. Oboji je ke stazeni na naplno.osjak.cz.

Jak je patrné uz z nazvu, tato publikace obsahuje fotografie popalenin, tedy velmi zavaznych zranéni. Jsou uréeny k vyuce na 2.
stupni zékladnich Skol. Smyslem je, aby si z4ci uvédomili, ze popaleniny nejsou jen bézné puchyiky od horkého nadobi, ze
nebezpeci je mnohem vétsi — a nejlepsi je se mu vyhnout Sirokym obloukem. Obrazky davaji tusit, jak ke zranénim mohlo dojit,
z ¢ehoz 1ze usuzovat, jak by jim byvalo $lo predejit. Konkrétni aktivita, ke které jsou obrazky urceny, je popsana v uvedené
prirucce v ramci tieti hodiny devaté tridy.

Skladba snimkti zhruba odpovida tomu, jaka zranéni jsou pfijimana na klinikach popaleninové mediciny:
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« Vétsina pacientil jsou oparené¢ malé déti. Jde zaroven o nejzédvazngjsi ptipady, détska pokozka je velmi citliva. Navic maji
déti maly povrch téla, a stejny talit horké polévky je pro né proto mnohem nebezpeéné;jsi, nez pro dospélé.

+  V¢tSina zranéni je zplisobena horkymi tekutinami. Daleko za nimi jsou trazy ohném nebo proudem, vétsi poleptani jsou
pomérné vzacna.

Na kazd¢ strance je jeden nebo vice snimki k jednomu zranéni a na spodni poloving papiru je kratky komentat (zpsob nebo
pric¢ina popaleniny, podrobnosti viditelné na snimku a ,,I¢kaiské™ posouzeni zavaznosti). Zaci tedy nejdiiv pracuji s odstfizenym
obrazkem, po chvili dostanou i komentat, aby mohli srovnat své domnénky se skutecnosti.

Upozornéni: Pred vyukou je tieba si uvédomit, Ze fotografie jsou pomerné drastické. To je dano jejich ti¢elem, na druhou stranu
ovSem neni tieba zakiim plisobit nepfimétenou dusevni Ujmu. Pouziti kazdého konkrétniho snimku proto zévisi pfedevsim na
zvazeni vyucujiciho a na jeho znalosti jednotlivych zaka i jejich kolektivu. I béhem vyuky je tieba zaky pozorné sledovat
pfipadn¢ vhodné¢ zasahnout, v piipadé potieby nevahat aktivitu prerusit.

Seznam obrazkii:

1. Opateni kavou

2. Opareni ¢ajem

3. Opateni po padu do horké vody

4A., 4B. Opafteni ruky ponofenim do Caje

5. Opateni dolni koncetiny vielou vodou

6. Popaleni pfi manipulaci se zapalovacem

7. Uraz dvouletého ditéte elektrickym proudem (kousani do vodice)
8. Uraz ruky elektrickym proudem

9A., 9B., 9C. Uraz priichodem vysokého napéti celym télem
10. Devastujici tiraz vysokym napétim

11. Kontaktni popalenina détské ruky

12. Popaleni ruky po padu do ohné

13. Poleptani koncentrovanou kyselinou sirovou

Dékujeme za spolupraci a poskytnuti snimkti Klinice popaleninové mediciny Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady
Tento material je uren vyhradné k vyuce prvni pomoci. Je mozno jej v nezménéné podobé volné a zdarma $ifit. Cokoliv dalsiho si vyzaduje pisemny
souhlas Ob¢anského sdruzeni JAK? (www.osjak.cz).

Klinika popaleninové mediciny Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady ani Obcanské sdruzeni JAK? nenesou zadnou zodpovédnost za Skody vzniklé
v souvislosti s pouZzitim tohoto materialu.
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1. obrazek:

Ro¢ni dité opafené kavou (jedno z nejtypictéjsich popaleni).
Vidime zarudnuti a loupajici se kizi.

Popalenina II. stupné na 17 % povrchu téla.
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Zdroj: Klinika popaleninové mediciny FNKV
2. obrazek Obcanské sdruZeni JAK?

2. obrazek:
Dvacetimésicni dit€ oparené ¢ajem (jedno z nejtypictéjsich popaleni).
Vidime zarudnuti a loupajici se ktizi.

Popalenina II. stupné na 15 % povrchu téla.
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3. obrazek

3. obrazek:
Pétileté dite spadlo do horké vody a opatilo se.
Vidime velké puchyte, zarudnuti a loupajici se kiiZi.

Popéleniny II. a - b. stupné na 21 % povrchu téla.
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Obrazky 4A a 4B:
Ro¢ni dité ponotilo ruku do ¢aje a opatilo se.
Vidime opuchlé prsty, z nkterych se sloupala kiize az k nehtim. Na zapésti vétsi puchyi.

Popalenina II. a - b stupné.
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5. obrazek:
Roc¢ni dité mé opateni nohu politim vielou vodou.
Vidime zarudnuti, z chodidla slezla ktize — patrné se nasakla ponozka a nepodafilo se ji dost rychle sundat.

Popalenina II. a — b stupné na 8 % povrchu téla.
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6. obrazek:

Ttilety chlapec se popalil pii manipulaci se zapalovacem.
Vidime nasledky hoteni odévu, brada je ozehnuta plameny.
Popalenina II. — III. stupné na 12 % povrchu téla.
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7. obrazek

7. obrazek:

Dvouleté¢ dité kousalo do vodice elektrického proudu (220 V).

Vidime z¢ernalou tkan (III. stupen) a vS§imneme si i zmény tvaru rti — zna¢né¢ mnozstvi tkan¢ bylo doslova vypaleno.

Mistni popalenina III. Stupné.
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: Klinika popéleﬁinov

8. obrazek:
Uraz ruky elektrickym proudem (220 V).

Vidime kontakt s vodi¢em elektrického proudu.
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Zdroj: Klinika popileninové
9A. obrazek Obanské sd

Zdroj: Klinika popaleninové mediciny FNKV
Obcanské sdruzeni JA

Uraz priichodem vysokého napéti.

Na vSech obrazcich vidime nekrotickou (odumfielou) tkan.
Obrazek 9A: Pravdépodobny vstup.

Obrazek 9B: Hluboka popalenina v oblasti zad a v bederni krajin¢, tudy proud prochazel.
Obrazek 9C: Popaleni nohy — vystup.
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10. obrazek:
Devastujici traz vysokym napétim, se kterym lze pfijit do kontaktu napt. na Zelezni¢nich vagonech.

Vidime, ze cela paze je prakticky zni¢end. Na ne€kterych mistech proud zfetelné zvyraznil nékteré tkané (cévy na
hibetu ruky). Zranéni je hluboké, u zapésti jsou svaly vypalené aZ na kost.

Takova paZe nelze zachranit.

http://naplno.osjak.cz Obc¢anské sdruzeni

&

Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoétem Ceské republiky.
Oficialni definice ESF zni: ,ESF napomaha rozvoji zaméstnanosti podporou zaméstnatelnosti, podnikatelského ducha, rovnych pfileZitosti a investice do lidskych zdroju."




NA o

PROJEKT na ochranu &lovéka za mimofadnych udalosti

11. obrazek:
Dité se optelo o rozpalenou plochu — kamna, troubu apod.

Vidime vétsi puchyie na mistech dotyku.

Kontaktni popalenina II. — III. stupné.
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12. obrazek:

Pacient spadl do ohné a popalil si ruku.

Vidime vétsi puchyie a loupajici se kazi.

Cerna mista jsou $pina, ne tkand. Popalenina je tedy ,jen” II. stupng.

http://naplno.osjak.cz Obc¢anské sdruzeni

Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoétem Ceské republiky.
Oficialni definice ESF zni: ,ESF napomaha rozvoji zaméstnanosti podporou zaméstnatelnosti, podnikatelského ducha, rovnych pfileZitosti a investice do lidskych zdroju."




o

PROJEKT na ochranu élovéka za mimofadnych udalosti

13. obrazek:
Pacient se poleptal silnou ziravinou — konkrétn¢ koncetrovanou kyselnou sirovou.

Vidime koagula¢ni nekrézu (odumieni) kiize na koleni a holeni a hlubsi postizeni ktize v oblasti kotniku.
Poranéni na holeni je povrchové, mnohem vazngjsi se ukazal byt kotnik, kam se kyselina zaZirala hloub a hloub.
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