Pedagogové obdrželi před dotazováním stručnou informaci o záměru studie a o jejích řešitelích spolu s jejich kontaktními adresami. Údaje byly elektronicky zaznamenávány a následně statisticky zpracovány programy Epilnfo 6 En (Dean et al, 1994) a Statistica for Windows 7 Cz (StatSoft Inc., 2004). Pomocí statistických testů (x2, Fisher exact) byly zhodnoceny statistické významnosti rozdílů mezi znaky při dělení souboru dle pohlaví, dle fakult a dle ročníků.
21 Osobní pohovory s vybranými učiteli pedagogické fakulty (celkem 35 učitelů), dále s učiteli základních škol z Jihomoravského regionu (celkem 20 učitelů). Navíc probíhaly osobní pohovory se zájemci o studium oboru výchova ke zdraví na PdF MU (celkem 261 středoškolských studentů - prováděno vždy v rámci Dne otevřených dveří fakulty). V rámci osobních pohovorů byly účastníkům položeny tytéž otázky, které obsahoval použitý anonymní dotazník.
VÝSLEDKY
Pro   tento   příspěvek   vybíráme   a   komentujeme   vněm   pouze   otázky   spojené s problematikou samostatné existence oboru výchova ke zdraví. l/ Anonymní dotazníky
Učitelé základních škol (celkem 250 respondentů):
pro samostatnost předmětu výchova ke zdraví se vyslovilo 152 , tj. 60,8 % učitelů.
Vyhraněný názor na samostatnost předmětu nemá 79 učitelů, tj. 31,6 %.
Pro výuku předmětu výchova ke zdraví v kombinaci s dalším vhodným předmětem se
vyslovil zbytek, tj.19 (7,6 %) učitelů.
Zajímavé bylo srovnat kategorie výše uvedených odpovědí podle věku učitelů. Pro samostatnost oboru výchova ke zdraví se vyslovili téměř všichni učitelé do 45 let věku. Proti samostatnosti oboru či nevyhraněný názor měli učitelé od 46 let věku výše.
Jaké bylo zdůvodnění odpovědí učitelů:
Nejprve uvádíme důvody, které vedly učitele k závěru, že samostatnost předmětu výchova ke zdraví není nutná, nebo že je naopak zbytečná, společně s důvody těch učitelů, kteří na problém samostatnosti oboru nemají vyhraněný názor (bylo to celkem 98 učitelů). Uváděné důvody lze rozdělit do čtyř kategorií:
•    problémy řešené a vyučované v oboru výchova ke zdraví jsou vyučovány i v rámci jiných oborů a předmětů (10 učitelů),
•    v oboru výchova ke zdraví jsou řešeny problémy známé a diskutované v běžném životě (13 učitelů),
•    nevědí přesně, co je náplní tohoto předmětu, jak jej mají přesně koncipovat (57 učitelů),
•    nemají odvahu tento předmět vyučovat, je příliš rozsáhlý a obtížný (18 učitelů).
Jak jsme se již zmínili výše, tyto názory zastávají ve valné většině příslušníci generace pedagogů dříve narozených. Generace pedagogů mladších (45 let věku a mladší), však s názorem na samostatnost předmětu výchova ke zdraví problém nemá a své představy o náplni předmětu a jeho poslání si přichází často upřesňovat na Katedru rodinné výchovy a výchovy ke zdraví Pedagogické fakulty MU v rámci vyžádaných konzultací. Tyto názory uvedeme v našem příspěvku níže.
Studenti pedagogické fakulty MU - budoucí učitelé (celkem 300 respondentů): ukázalo se, že studenti naší fakulty, tedy budoucí učitelé, nemají pochyb o potřebnosti a nutnosti   zavedení   tohoto   samostatného   oboru   do   výuky   na   pedagogické   fakultě a samostatného předmětu na základní škole. Ze 300 respondentů je pro samostatnost oboru (či
